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【香港 2025 年 10 月 25 日】 

新聞稿（請即發布） 
 

學友社「V-STAR 正向青年賦能新世代計劃」啟動禮 
培養正向思維新一代 

 

學友社今日(10 月 25 日) 假展城館舉行「V-STAR 正向青年賦能新世代計劃」啟

動禮，一眾主禮嘉賓共同進行啟動儀式，象徵逾百名青年學生獲委任成正向大使，

並成為愛國愛港、具備世界視野和專業技能，積極終身學習，具有正向思維的新一

代。計劃獲民政及青年事務局聯同青年發展委員會推出的「民青局青年正向思維活

動資助計劃(2025-27)」撥款資助，啟動禮標誌計劃正式啓動，將為青年學生提供參與

運動、學習及社區服務的機會。 

 

是次活動榮幸邀得民政及青年事務局青年專員陳瑞緯先生，JP、中聯辦教育科

技部學生處方磊處長、中聯辦教育科技部學生處三級調研員李加冕先生等擔任嘉賓

一同參與，共襄盛舉。而學友社副主席陳穎文小姐，MH 於歡迎辭中提到今屆 V-STAR

計劃秉承上屆，繼續透過不同形式的運動、學習體驗及社區服務活動，建立青年的

正面思維；而今屆計劃加入了「賦能 Empower」的元素，透過「DISC 人格特質測驗」

作爲導入活動，讓青年人有機會認識自我的同時，亦在計劃中與他人協作，提升共

通能力，藉以建立良好行為而培養出正向思維。 

 

民政及青年事務局青年專員陳瑞緯先生，JP 於勉辭指出政府非常關心青年的身

心健康及全人發展，而民青局一直致力推動各種青年活動，希望培養年青人成為有

理想、有擔當，願意為為國家、為香港未來建設的新一代。他提到，在今年《施政報

告》中，行政長官宣布會推出青年人才培養計劃，提供更多機會予青年人，讓他們追

尋夢想。學友社這個「V-STAR 正向青年賦能新世代計劃」正是「民青局青年正向思

維活動資助計劃」的獲資助項目。他鼓勵青年人積極參與各種青年活動，把握每一

個成長學習機會，並在「V-STAR 計劃」中透過賦能及角色參與，認識自我，發揮所

長。 

 

他鼓勵青年人積極參與各種青年活動，把握每一個成長學習機會，並在「V-STAR

計劃」中透過賦能及角色參與，認識自我，發揮所長。 

 

各位嘉賓在逾百名青年見證下進行推桿儀式，標誌「V-STAR 正向青年賦能新世

代計劃」正式開始。計劃統籌、學友社執行總監梁國成先生與三名青年代表進行交
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流，了解青年人在參加計劃後的正向思維成長心得。活動上，嘉賓頒發正向大使委任

證書，期待正向大使在校園推動正向思維。而未來學友社將繼續致力於青年發展工作，

期待能夠引領更多青年走向正向、健康的發展道路。 

 
「V-STAR 正向青年賦能新世代計劃」計劃背景 

計劃由學友社主辦，讓青年通過參與運動、學習及社區服務建立正向行為而培養

出正向思維，成為愛國愛港、具備世界視野和專業技能，積極終身學習，具有正向思

維的新一代。 

 

本計劃以「行動培養良好習慣繼而強化正向思維」作為項目核心，為青年營造鼓

勵參與團體活動的環境及平台。計劃為期兩年，將正向價值觀和態度與及九大共通能

力融入活動設計之中，即抗逆力（堅毅）、社會共融（關愛及同理心）、守法意識（守

法及誠信）、領袖才能（溝通技巧與合作精神）、自信心（成就感），藉以提升正面思

維同時，亦為青年提供生涯規劃上支援，並建立社區歸屬感。 

 

計劃鼓勵青年建立正面思維的同時，更期望青年能滿載幸福快樂的感覺，有助建

立良好的精神健康狀況，在成長路上面對逆境，也有力量抗衡，達至豐盛美滿人生。 

 

 

活動相片及說明： 

20251025_HYC_P1 各位嘉賓啟動推桿儀式 

20251025_HYC_P2 各位嘉賓與青年正向大使合照 

20251025_HYC_P3民政及青年事務局青年專員陳瑞緯先生，JP 為啟動禮致辭 

20251025_HYC_P4 學友社執行總監梁國成先生與三名青年代表進行正向思維交流 

20251025_HYC_P5 學友社名譽社長陳潤根先生頒發正向大使委任證書   

20251025_HYC_P6 活動大合照 

https://shorturl.at/k6QKX  (連結下載) 

 

傳媒查詢： 

學友社全人發展部主管 方富正先生 

電話：2397 6116 / 6096 5642 電郵：wpd@hyc.org.hk 

學友社多媒體傳訊主任 何蒨雯小姐 

電話：2397 6116 / 9614 1306 電郵：comm@hyc.org.hk 
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