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DSE｜首科筆試開考 有試場提供預備室減考生壓力學友社：毋須過分憂慮升學 
 
【有線新聞】中學文憑試首科筆試開考，今年有逾5.8萬名考生，是近五年新高。荃灣一個

試場就提前讓考生入校內休息，讓他們放鬆心情應考。 
​
2026年中學文憑試首科筆試視覺藝術開考，荃灣一個試場陸續有考生到場，自己準備好

畫具之餘最重要有人支持。應屆文憑試考生陳小姐：「坐的士剛好遇到他們，因為平常很

少遇到朋友，然後可能覺得今天是頗幸運的開始。（對這一科有沒有信心？）其實沒有。

（為甚麼？）因為覺得考評局會出很難題目，希望考驗考生。」 
 
她就有男友陪同。應屆文憑試考生張小姐：「因為可能怕自己不上心，準備可能三月開始

，找了數天回校跟老師練習。」 
​
有考生就臨近開考趕到試場。應屆文憑試考生吳先生：「等巴士等久了。（有甚麼心情？）

少少緊張，來的時候愈來愈緊張。這幾天都在溫習中文，視藝科不太需要硬背便花較少

時間。（中文科壓力更大？）對，很多內容要記。」 
​
這個試場約80位考生應考，考生自行用手機的「報到易」報到。第三年全面推行，學校說

過程順利。博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學副校長謝振雄：「下毛毛雨，也特意早些

讓早到同學未到時間也可入校內休息，讓他們更安心。開考也見到十分順暢。」博愛醫院

歷屆總理聯誼會梁省德中學助理校長張嘉銘：「未來不少學校會開始復課，復活節假期

結束會溫馨提示一下考生預早一些時間到試場，早15分鐘至30分鐘。因為有預備室提供

，可以早些出門。學生壓力如何紓緩，朋輩之間社交平台最重要找到出口，有渠道跟朋

輩分享面對的困難。」​
 今年DSE報考人數逾5.8萬人是近五年新高，學友社建議考生先專注備考，毋須過分憂

慮升學問題。 
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